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Πού στοχεύει;

Στην καταπολέμηση του αποκλεισμού 
και των διακρίσεων, αλλά και στην 

παροχή εξατομικευμένης υποστήριξης 
των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες 

παθήσεις και των οικογενειών τους 
προκειμένου να γίνουν οι ίδιοι φορείς 

διεκδίκησης των δικαιωμάτων τους 



Τι παρέχει;

Έγκυρη και έγκαιρη ενημέρωση μέσω 
της διαρκούς παρακολούθησης της 
νομοθεσίας και των εξελίξεων στο 

χώρο της αναπηρίας σε Εθνικό, 
Ευρωπαϊκό και Διεθνές επίπεδο

Ε.Σ.Α.μεΑ.
 www.esamea.gr



Τι παρέχει;

Υποστηρίζει αιτήματα παρεμβαίνοντας 
τόσο σε πολιτικό, όσο και σε υπηρεσιακό 
επίπεδο προκειμένου να διασφαλιστούν 
ατομικά και καθολικά τα δικαιώματα των 

ατόμων με αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και 
των οικογενειών τους,



Τι παρέχει;

Εξατομικευμένη παρέμβαση που 
ανταποκρίνεται στις ανάγκες του κάθε 
ενδιαφερόμενου, συντάσσοντας όταν 

απαιτείται σχετικές συνηγορίες και 
παρέχοντας υποστήριξη μέσω 
συμβουλευτικής προσέγγισης



Ποιους τομείς καλύπτει;

Όλους τους τομείς των δικαιωμάτων, των κοινωνικών και 
οικονομικών παροχών. Ενδεικτικά:

➢Δικαιώματα στην εργασία, εκπαίδευση, υγεία, 
ανεξάρτητη διαβίωση, προσβασιμότητα, πιστοποίηση 
της αναπηρίας, πολιτισμός, αθλητισμός 

➢Παροχές όπως επιδόματα, δελτίο μετακίνησης, 
φορολογικές μειώσεις και απαλλαγές, 
ιατροφαρμακευτική κάλυψη, αναπηρικό αυτοκίνητο 



Πότε να απευθυνθώ;

➢τα δικαιώματα σας παραβιάζονται,

➢επιθυμείτε να λάβετε πληροφορίες για τη 
νομοθεσία,

➢επιθυμείτε να ενημερωθείτε για τα δικαιώματά 
σας, τις κοινωνικές, οικονομικές παροχές και άλλα 
ωφελήματα,

➢επιθυμείτε να λάβετε πληροφορίες για τα 
δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες 
παθήσεις και τις οικογένειές τους,

➢χρειάζεστε οποιαδήποτε υποστήριξη σε σχέση με 
ζητήματα αναπηρίας και χρονίων παθήσεων.



Πώς να απευθυνθώ;

➢τηλεφωνικά 

➢δια ζώσης 

➢email

➢φαξ 

➢social media 



Στοιχεία επικοινωνίας

➢Ελ. Βενιζέλου 236, 16341 Ηλιούπολη, Αθήνα

➢Περιφερειακά γραφεία της ΕΣΑμεΑ

➢Τηλ.: 210 9949837

➢Φαξ: 210 5238967

➢E-mail: esaea@otenet.gr 



Σας 
ευχαριστούμε

?
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