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     Αθήνα, 29-07-2024
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Έκκληση για προσφορά αίματος από τον Πανελλήνιο Σύλλογο Πασχόντων από Μεσογειακή Αναιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο (ΠΑΣΠΑΜΑ)
Η μείωση της προσφοράς αίματος κατά τη θερινή περίοδο, λόγω διακοπών των τακτικών αιμοδοτών και των παρατεταμένων υψηλών θερμοκρασιών, δυσχεραίνει τη θεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών με Μεσογειακή Αναιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο που βασίζεται σε τακτικές μεταγγίσεις αίματος, αλλά και όλων των συμπολιτών μας, που για οποιοδήποτε ιατρικό λόγο χρειάζονται μετάγγιση αίματος.
Οι ανάγκες σε αίμα όχι μόνο δεν σταματούν ποτέ αλλά είναι και ιδιαίτερα αυξημένες κατά την καλοκαιρινή περίοδο λόγω έκτακτων περιστατικών που προέρχονται κυρίως από τροχαία ατυχήματα.
Λόγω έλλειψης αποθεμάτων και προκειμένου να καλυφθούν οι έκτακτες ανάγκες, οι ασθενείς με Μεσογειακή Αναιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο υπομεταγγίζονται, τους χορηγείται  δηλαδή μειωμένη ποσότητα αίματος από τη συνιστώμενη ή ακόμα αναβάλλονται και οι μεταγγίσεις τους.
Το αίμα διαρκεί 35-42 ημέρες και για αυτό χρειάζεται να υπάρχουν αιμοδότες όλους τους μήνες του έτους.
Για τους λόγους αυτούς, καλούμε όλους τους εθελοντές αιμοδότες και κάθε συμπολίτη μας που  μπορεί να αιμοδοτήσει να ανταποκριθούν στις ανάγκες της δύσκολης αυτής περιόδου και να προσέλθουν στις αιμοδοσίες των νοσοκομείων:
1) Παίδων «Η Αγία Σοφία»: Καθημερινές και Σαββατοκύριακο 9.00 – 14.00 και επιπλέον Παρασκευή απόγευμα 16.00-19.00 τηλ: 2107452036
2) Γενικό Κρατικό Νίκαιας: Δευτέρα-Παρασκευή 08.30-14.00, Σαβ/κα και Αργίες 08.30-13.30 τηλ. 2132077242
Για τον μήνα ΑΥΓΟΥΣΤΟ, η αίθουσα αιμοδοτών θα παραμείνει κλειστή τις παρακάτω ημέρες: Κυριακή 04/08/2024, Κυριακή 11/08/2024, Πέμπτη 15/08/2024 και Κυριακή 18/08/2024
3) ΓΝΑ «Λαϊκό»: τηλ. 2132061035
4) ΓΝΑ «Ευαγγελισμός» από 15/07 έως 31/08/2024 το ωράριο λειτουργίας της αίθουσας αιμοδοτών θα είναι Δευτέρα έως Παρασκευή 8:30-14:30, Σάββατο 9:00-14:00, τηλ. 2132043960
5) ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» Καθημερινές 08:30-18:00, Σάββατο, Κυριακή και Επίσημες Αργίες 08:30-14:00, τηλ. 2132034240
6) ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» Δευτέρα-Παρασκευή 08.30-14.30, Σάββατο-Κυριακή-Αργίες 08:30-13:30, τηλ. 2132088161 ή 
7) σε οποιαδήποτε αιμοδοσία άλλου νοσοκομείου διευκολύνονται

Για να μην αφήσουμε την ελπίδα να χαθεί ας προσφέρουμε αίμα.
Κάθε αιμοδότης  μπορεί να σώσει έως και τρεις ζωές!

Με εκτίμηση
Για το Διοικητικό Συμβούλιο του ΠΑΣΠΑΜΑ
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