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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Ε.Σ.Α.μεΑ.: Δραματική ανεπάρκεια αίματος στη χώρα!  
Τη δραματική κατάσταση που επικρατεί στη χώρα με την ανεπάρκεια αίματος τονίζει η Ελληνική Ομοσπονδία Θαλασσαιμίας, μέλος της ΕΣΑμεΑ, με επιστολή της στο υπουργείο Υγείας. Τα αποθέματα αίματος είναι ανεπαρκή, με ήδη σοβαρές και μετρήσιμες επιπτώσεις στη ζωή και την υγεία των ατόμων με Θαλασσαιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο.
Σε πολλά νοσοκομεία της χώρας παρατηρούνται συστηματικές αναβολές μεταγγίσεων των Θαλασσαιμικών ή χορήγηση μειωμένων ποσοτήτων αίματος, γεγονός που θέτει σε κίνδυνο την υγεία τους. 
Λαϊκό Νοσοκομείο: 40 χρόνιοι πάσχοντες με Μεσογειακή Αναιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο βρίσκονται σε καθεστώς αναβολής μεταγγίσεων, χωρίς σαφές χρονοδιάγραμμα για το πότε θα βρεθεί αίμα..
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρίου: 55 πάσχοντες αντιμετωπίζουν αντίστοιχες αναβολές στις μεταγγίσεις τους.
Οι ελλείψεις αίματος ΔΕΝ αποτελούν συγκυριακό ή έκτακτο φαινόμενο. Συνδέονται τόσο με εποχικούς παράγοντες (ιώσεις, καιρικές συνθήκες, άδειες διακοπών αιμοδοτών και προσωπικού αιμοδοσίας κ.α.) όσο και με τη διαχρονική απουσία ενός ολοκληρωμένου Σχεδιασμού για τη λειτουργία όλης της Αιμοδοσίας της χώρας, που μεταξύ άλλων θα διασφάλιζε σταθερά και επαρκή αποθέματα καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους. Η Κεντρική Διαχείριση Αίματος, που ξεκίνησε πιλοτικά τον Μάιο του 2024, παραμένει περιορισμένη γεωγραφικά στην Αττική παρά το γεγονός ότι το ΕΚΕΑ καλείται να καλύψει ανάγκες σε όλη τη χώρα.
Δυστυχώς, η μέχρι σήμερα πρακτική διαχείρισης των ελλείψεων, βασίζεται στη δημιουργία προσωρινών εξορμήσεων των υπηρεσιών αιμοδοσίας, ή μέσω της στέρησης της τακτικής και προγραμματισμένης θεραπείας των πολυμεταγγιζόμενων πασχόντων, προκειμένου να καλυφθούν έκτακτα περιστατικά που απαιτούν μετάγγιση αίματος, όπως μεταμοσχεύσεις, τροχαία ατυχήματα και άλλα επείγοντα περιστατικά.
Η πρακτική αυτή οδηγεί σε μακροχρόνιες και μη αναστρέψιμες οργανικές βλάβες, όπως καρδιολογικές και ισχαιμικές επιπλοκές, αυξημένο κίνδυνο λοιμώξεων και συνολική επιδείνωση της υγείας των θαλασσαιμικών. Παράλληλα, επιβαρύνει το σύστημα υγείας λόγω συχνότερων αναγκών νοσηλείας και μεταγγίσεων και επιτείνει την ταλαιπωρία μιας ιδιαίτερα ευάλωτης ομάδας πασχόντων.
Η Ελληνική Ομοσπονδία Θαλασσαιμίας απευθύνει έκκληση σε όλους τους πολίτες που μπορούν να αιμοδοτήσουν να σπεύσουν τώρα, καθώς το αίμα και τα παράγωγά του είναι απαραίτητα για τη ζωή τους: πάσχοντες από Θαλασσαιμία, άτομα με διάφορες χρόνιες παθήσεις, τραυματίες, μεταμοσχευμένοι και πολίτες που πρόκειται να χειρουργηθούν.
Η ΕΣΑμεΑ ενώνει τη φωνή της με την Ελληνική Ομοσπονδία Θαλασσαιμίας. Διεκδικούμε:
Την εφαρμογή ενός Κεντρικού Σχεδιασμού για την προσέλκυση και διατήρηση εθελοντών αιμοδοτών
Την καθολική εφαρμογή της Κεντρικής Διαχείρισης Αίματος σε όλη τη χώρα
Ανάπτυξη ολοκληρωμένου Εθνικού Συστήματος Αιμοδοσίας για τη διασφάλιση της επάρκειας αίματος
Κάθε φιάλη αίματος σώζει έως και 3 ζωές.
Γίνε αιμοδότης σήμερα.
Η επάρκεια αίματος μας αφορά όλους.


Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τον Πρόεδρο της Ε.Σ.Α.μεΑ. κ. Ι. Βαρδακαστάνη στο κινητό τηλέφωνο 6937157193.
Τώρα μπορείτε να ενημερωθείτε για όλες τις εξελίξεις στο χώρο της Αναπηρίας στην ιστοσελίδα της Ε.Σ.Α.μεΑ.: www.esaea.gr ή www.esamea.gr.

	Προσβάσιμο αρχείο Microsoft Word (*.docx)	Το παρόν αρχείο ελέγχθηκε με το εργαλείο Microsoft Accessibility Checker και δε βρέθηκαν θέματα προσβασιμότητας. Τα άτομα με αναπηρία δε θα αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην ανάγνωσή του.
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