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Κύριε Υπουργέ,   
Η Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.) αποτελεί την τριτοβάθμια Οργάνωση των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες ή/και σπάνιες παθήσεις και των οικογενειών τους στη χώρα και αναγνωρισμένο Κοινωνικό Εταίρο της ελληνικής Πολιτείας σε ζητήματα αναπηρίας. 
Κύρια αποστολή της είναι η καταπολέμηση των διακρίσεων σε βάρος των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους και η προώθηση, προστασία και απόλαυση των ανθρωπίνων και συνταγματικά κατοχυρωμένων δικαιωμάτων τους. Όσον αφορά στα ανθρώπινα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία, αυτά κατοχυρώνονται με τη Σύμβαση του Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες, που η χώρα μας μαζί με το Προαιρετικό της Πρωτόκολλο επικύρωσε με τον Ν. 4074/2012.
Η Ε.Σ.Α.μεΑ., με το παρόν έγγραφό της, θα ήθελε να θέσει υπόψη σας αίτημα για μείωση της συμμετοχής στη φαρμακευτική δαπάνη για πάσχοντες από συμπτωματική καρδιακή ανεπάρκεια σταδίου 3 και 4.
Όπως επισημαίνεται και στην επισυναπτόμενη επιστολή του Πανελλήνιου Συνδέσμου Πασχόντων από Καρδιοπάθειες, η συμπτωματική καρδιακή ανεπάρκεια σταδίου 3 και 4 αποτελεί μία σοβαρή και ιδιαίτερα επιβαρυντική χρόνια νόσο, η οποία περιορίζει σημαντικά την καθημερινότητα των πασχόντων, αυξάνει τον κίνδυνο νοσηλειών και συνοδεύεται από δυσμενή πρόγνωση.

Η φαρμακευτική αγωγή αποτελεί τον βασικό πυλώνα αντιμετώπισης της νόσου, συμβάλλοντας στη μείωση των συμπτωμάτων, στη βελτίωση της ποιότητας ζωής και στην αποφυγή επαναλαμβανόμενων εισαγωγών στα νοσοκομεία. Ωστόσο, η ισχύουσα συμμετοχή των πασχόντων στη φαρμακευτική δαπάνη (25%) αποτελεί σημαντικό οικονομικό βάρος, ιδίως για άτομα που χρειάζονται μόνιμη και συνδυαστική θεραπεία.
Για τον λόγο αυτό, ζητάμε νομοθετική ρύθμιση, ώστε η συμμετοχή των πασχόντων από συμπτωματική καρδιακή ανεπάρκεια σταδίου 3 ή 4 να μειωθεί στο 10%, κατ’ αναλογία με ό,τι ήδη ισχύει για άλλες σοβαρές καρδιολογικές παθήσεις.
Η συγκεκριμένη παρέμβαση θα βελτιώσει την υγεία και την ποιότητα ζωής χιλιάδων καρδιοπαθών και θα συμβάλει στη μείωση των νοσηλειών και του συνολικού κόστους για το Εθνικό Σύστημα Υγείας.
Παρακαλούμε για τις άμεσες ενέργειές σας προς επίλυση ενός ζητήματος που επηρεάζει ουσιαστικά την καθημερινότητα και την υγεία των καρδιοπαθών.
Συνημμένα σας αποστέλλουμε την υπ’ αριθ. πρωτ. 30/12.06.2026 επιστολή του Πανελλήνιου Συνδέσμου Πασχόντων από Καρδιοπάθειες, που αναφέρεται πιο αναλυτικά στο εν λόγω ζήτημα.
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