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Αθήνα 13/11/2026
	Α.Π. 3009

Προς 
Υφυπουργό Υγείας
κ. Μάριο Θεμιστοκλέους  

Θέμα: «Αίτημα Συνάντησης για κρίσιμα ζητήματα των  Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου».
Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,
Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νεφροπαθών (ΠΟΝ), αιτούμεθα συνάντηση προκειμένου να θέσουμε υπόψη σας κρίσιμα ζητήματα που απασχολούν τους Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου (υπό αιμοκάθαρση, περιτοναϊκή κάθαρση, ή μετά από μεταμόσχευση νεφρού), για τα οποία απαιτείται η λήψη άμεσων και ουσιαστικών μέτρων προς επίλυσή τους.
Για την απαραίτητη ενημέρωσή σας, παραθέτουμε συνοπτικά την ατζέντα των θεμάτων, που θεωρούμε ότι χρήζουν αναλυτικής συζήτησης με εσάς και το επιτελείο σας.

1. Επαρκής Στελέχωση των Δημόσιων Μονάδων Τεχνητού Νεφρού με Ιατρούς Νεφρολόγους και Νοσηλευτές. 

Οι ελλείψεις Ιατρών  Νεφρολόγων και Νοσηλευτών στις Μονάδες Τεχνητού Νεφρού (ΜΤΝ) στα Περιφερειακά Δημόσια Νοσοκομεία, αποτελούν σοβαρό κίνδυνο για την υγεία των αιμοκαθαιρόμενων Νεφροπαθών.
Με δεδομένη, μάλιστα την μη ύπαρξη ενδιαφέροντος ειδικά των Ιατρών Νεφρολόγων για την κάλυψη των σχετικών θέσεων, όταν αυτές προκηρύσσονται, θα πρέπει άμεσα να θεσπιστούν πρόσθετα κατάλληλα κίνητρα,  να αυξηθούν  οι οργανικές θέσεις Ιατρών Νεφρολόγων στους Οργανισμούς των Νοσοκομείων στα οποία υπάγονται οι ΜΤΝ και να προκηρυχθούν εκ νέου, με απόλυτη προτεραιότητα, όλες οι κενές  θέσεις.

2. Ενίσχυση του Ιατρικού και Νοσηλευτικού Προσωπικού στις Μονάδες Μεταμόσχευσης Νεφρού.

Η μεγάλη αύξηση των μεταμοσχεύσεων νεφρού, η οποία σημειώνεται τα τελευταία έξι έτη, δημιουργεί την επιτακτική ανάγκη  ενίσχυσης του Ιατρικού (Νεφρολόγων και Χειρουργών) και του Νοσηλευτικού Προσωπικού στις Μονάδες Μεταμόσχευσης Νεφρού. 
Η ενίσχυση αυτή θα υποστηρίξει την αναμενόμενη συνέχιση της αύξησης των  μεταμοσχεύσεων νεφρού, καθώς και την απαραίτητη συνεχή και συστηματική παρακολούθηση του διαρκώς αυξανόμενου αριθμού των μεταμοσχευμένων ασθενών.

Αντίστοιχα, θα πρέπει να ενισχυθούν και τα Δημόσια Εργαστήρια Ιστοσυμβατότητας των Νοσοκομείων Γ. Γεννηματάς & Ευαγγελισμός στην Αθήνα και Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης, τα οποία υποστηρίζουν τις Μονάδες Μεταμόσχευσης Νεφρού στο έργο τους. 

Για την αντιμετώπιση του ζητήματος αυτού, θα πρέπει να αυξηθούν άμεσα οι προβλεπόμενες οργανικές θέσεις και να δημοσιευθούν οι σχετικές Προκηρύξεις, με προτεραιότητα στην κάλυψη των ήδη κενών οργανικών θέσεων.

Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,

Ευελπιστούμε στην άμεση ανταπόκρισή σας στο αίτημα μας για συνάντηση μαζί σας το συντομότερο δυνατόν και παραμένουμε στη διάθεση σας για κάθε πρόσθετη πληροφορία,  ή / και διευκρίνιση.

Με  Εκτίμηση,

Για το Δ.Σ. της ΠΟΝ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  Δ.Σ.                                                                    Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Δ.Σ.

ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ                                                          ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ


1

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΝΕΦΡΟΠΑΘΩΝ
	
Ελ. Βενιζέλου 236, Τ.Κ. 16341 Ηλιούπολη – Τηλέφωνο:2105232360 κιν: 6977331588, mail: ponrenal@otenet.gr


image1.png
4
NON

MANEAAHNIA OMOZIMONAIA
NEOPONAOGQN





                                                       1     ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΝΕΦΡΟΠΑΘΩΝ       Ελ. Βενιζέλου 236, Τ.Κ. 16341 Ηλιούπ ολη  –   Τηλέφωνο: 2105232360  κιν :  6977331588 ,   mail :  ponrenal @ otenet . gr       Αθήνα  13 / 11 /2026     Α.Π.  3 009     Προς     Υφυπουργό   Υγείας   κ.   Μάριο Θεμιστοκλέους        Θέμα:   « Αίτημα Συνάντησης για κρίσιμα ζητήματα των  Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου ».   Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,   Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νεφροπαθών (ΠΟΝ),  αιτούμεθα συνάντηση προκειμένου να θέσουμε υπόψη σας κρίσιμα ζητήματα που απασχολούν τους  Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου (υπό αιμοκάθαρση, περιτοναϊκή κάθαρση, ή μετά από  μεταμ όσχευση νεφρού), για τα οποία απαιτείται η λήψη άμεσων και ουσιαστικών μέτρων προς  επίλυσή τους.   Για την απαραίτητη ενημέρωσή σας, παραθέτουμε συνοπτικά την ατζέντα των θεμάτων, που  θεωρούμε ότι χρήζουν αναλυτικής συζήτησης με εσάς και το επιτελείο σας.     1 . Επαρκής Στελέχωση των Δημόσιων Μονάδων Τεχνητού Νεφρού με Ιατρούς Νεφρολόγους   και Νοσηλευτές .      Οι ελλείψεις Ιατρών  Νεφρολόγων  και Νοσηλευτών  στις Μονάδες Τεχνητού Νεφρού (ΜΤΝ) στα  Περιφερειακά   Δημόσια Νοσοκομεία, αποτελούν σοβαρό κίνδυνο για την υγεία των  αιμοκαθαιρόμενων Νεφροπαθών.   Με δεδομένη , μάλιστα   την μη ύπαρξη ενδιαφέροντος   ειδικά των   Ιατρών Νεφρολόγων για την  κάλυψη των σχετικών θέσεων, όταν αυτές προκηρύσσονται,  θα πρέπει άμεσα να θεσπιστούν  πρόσθετα κατάλληλα   κίνητρα,  να αυξηθούν  οι οργανικές θέσεις Ιατρών Νεφρολόγων   στους  Οργανισμούς των Νοσοκομείων στα οποία υπάγονται οι ΜΤΝ  και να προκηρυχθούν εκ νέου, με  απόλυτη προτεραιότητα, όλες οι κενές  θέσεις.     2 . Ενίσχυση του Ιατρικού και Νοσηλευτικού Προσωπικού στις Μονάδες Μεταμόσχευσης  Νεφρού.     Η μεγάλη αύξηση των μεταμοσχεύσεων νεφρού, η οποία σημειώνεται τα τελευταία  έξ ι   έτη,  δημιουργεί την επιτακτική ανάγκη  ενίσχυσης του Ιατρικού (Νεφρολόγων και Χειρουργών) και του  Νοσηλευτικού Προσωπικού στις Μονάδες Μεταμόσχευσης Νεφρού.    Η ενίσχυση αυτή θα υποστηρίξει την αναμενόμενη συνέχιση της αύξησης των   μεταμοσχεύσεων νεφρού, καθώς και την απαραίτητη συνεχή και συστηματική  παρακολούθηση του διαρκώς αυξανόμενου αριθμού των μεταμοσχευμένων ασθενών.     Αντίστοιχα, θα πρέπει να ενισχυθούν και τα Δημόσια Εργαστήρια Ιστοσυμβατότητας των  Νοσοκομείων Γ. Γεννηματάς & Ευαγγελισμός στην Αθήνα και Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης, τα  οποία υποστηρίζουν τις Μονάδες Μεταμόσχευσης Νεφρού στο έργο τους.     

